
 

 

Το πορτοκάλι ή χρυςόμηλον Ο καρπόσ του πορτοκαλιοφ 

Της Κατερίνας Κόλλια &  

της Μαρίνας Μυττά 
Της Ραφαηλίας Καώνη 

 
Όταν μζνεισ βαρφκυμοσ, ςκζψου ζνα πορτοκάλι. 
Το βζβαιο, κακαρό του ςχιμα, τον πυκνό φλοιό,  
μα πιο πολφ το ηωντανό του χρϊμα,  
απερίςπαςτο. 
 
Ίςωσ μπορζςεισ τότε να ςυλλογιςτείσ, 
ίςωσ και να πιςτζψεισ 
πωσ ο καρπόσ αυτόσ,  
αλθκινά είναι του ιλιου προςφορά. 
 
Κι όταν τ’ ανοίξεισ, τθν γεωμετρικι του τάξθ 
κ’ αντιλθφκείσ, χυμϊδθ, κρυςταλλϊδθ. 
 
Θυμοφμαι ζνα πρωινό του φκινοπϊρου  
και μια μαοφνα μαφρθ  απ’ τθν πολυκαιρία 
ςτα νερά ςτο μόλο ιταν δεμζνθ, 
με πορτοκάλια φορτωμζνθ χαρωπά,  
ανάκατα ριγμζνα, άφκονα,  
φερμζνα από θλιόλουςτα ακρογιάλια και νθςιά. 
 
Στον κόλπο τθσ Θεςςαλονίκθσ  
θ κάλαςςά μασ ιταν τθ μζρα εκείνθ,  
πράςινθ και ςταχτιά, ακίνθτθ βαριά, 
όμωσ τα πορτοκάλια μζναν νικθφόρα και νεανικά. 
 
                                                                    Καρζλλθ Ζωι 

 
Ο καρπόσ τθσ είναι ςφαιρικόσ, αρκετά 

μεγάλοσ κι ζχει γλυκό χυμό. Η εξωτερικι 
του φλοφδα ςτθν αρχι είναι πράςινθ. 
Όταν ωριμάηει, γίνεται χρυςοκόκκινθ 
(πορτοκαλί). Αν τθν πιζςουμε, βγάηει 
αρωματικό υγρό, που περιζχει μζςα αι-
κζριο λάδι (ζλαιο). Ο καρπόσ είναι εςω-
τερικά χωριςμζνοσ ςε φζτεσ, όπου υπάρ-
χουν και τα λευκά ςπζρματα, μυτερά ςα 
ςφινεσ. Οι καρποί τθσ πορτοκαλιάσ αρχί-
ηουν να ωριμάηουν ςτο τζλοσ του φκινο-
πϊρου και κρατοφν ωσ τθν άνοιξθ. 

 
 

Αίνιγμα 

Της Νίκης Σαγκιώτη 

 
 

Φροφτο το χειμϊνα, 
ηουμερό πολφ! 

Χρυςαφζνιο τόπι, 
πάνω ςτο κλαδί. 

 
Τι είναι; 

Πορτοκαλένια φαναράκια Πορτοκάλι - κολοκφθα 

Της Νίκης Σαγκιώτη Της Ελπίδας Καπετανοπούλου 

 
Υλικά 
                                            
πορτοκάλια                            
κεράκια ρεςό                                           

 
                                                    Γιώργος Βιβλιός   
  Καταςκευι 

 
Παίρνουμε ζνα μαχαίρι και κόβουμε ςτθ μζ-

ςθ τα πορτοκάλια. Τα κακαρίηουμε από το εςω-
τερικό τουσ. Με το μαχαίρι ανοίγουμε τρφπεσ ςε 
διάφορα ςχζδια ςτθ φλοφδα τουσ. Παίρνουμε το 
κάτω μζροσ του πορτοκαλιοφ, τοποκετοφμε το 
μικρό κεράκι ρεςό και κλείνουμε με το άλλο μι-
ςό του πορτοκαλιοφ. Έτςι ζχουμε ζτοιμα τα πορ-
τοκαλζνια κεράκια μασ!   
 

 
Παίρνεται ζνα πορτοκάλι με χοντρι 

φλοφδα. Κόβετε τθ φλοφδα που βρίςκε-
ται κάτω από το κοτςάνι. Μετά βγάηεται 
τθν ψίχα του πορτοκαλιοφ ϊςτε να μείνει 
άδειο. Μετά ανοίγετε με το μαχαίρι δφο 
μάτια, μια μφτθ και ζνα ςτόμα. Τισ νφχτεσ 
τθσ Αποκριάσ βάηετε ζνα κεράκι μζςα ςτο 
πορτοκάλι κολοκφκα και τοποκετείτε το 
καπάκι ι το καπζλο και γίνεται τρομακτι-
κό. 

                 

 

 

 

 
                      

                      Αντρέι Ρούσου 
 


